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HITRO OBLAČENJE ZAŠČITNE OPREME 

Opis tekmovalnega prostora 

Za izvedbo vaje je potreben tekmovalni prostor ravne površine. Tekmovalni prostor meri v širino 2 m 

in dolžino 3 metre. Na tekmovalni prostor lahko namestimo preprogo ( imitacija trave ). 

Za izvedbo vaje je potrebna naslednja oprema: 

- stojalo oz. podlaga za IDA, 

- stojalo oz. podlaga za gasilska zaščitna čelado,gasilska  zaščitna obleka, gasilske zaščitne 

rokavice, podkapo, 

- podloga za: gasilske zaščitne škornje in gasilske zaščitne hlače in 

- elektronska merilna naprava. 

Potrebna oprema  tekmovalca za izvedbo vaje: 

- gasilska zaščitna obleka, 

- gasilska zaščitna čelada,  

- gasilske zaščitne rokavice, 

- gasilski zaščitni škornji, 

- podkapa in 

- IDA. 

 

IZVEDBA VAJE 

Tekmovalec si pripravi opremo za izvedbo vaje sam pod nadzorom sodnika št. 1. Časa za pripravo 

opreme ima 30 sekund. Nato se postavi na startno črto in z dvigom roke potrdi, da je pripravljen za 

izvedbo vaje. Po potrditvi tekmovalca, da je pripravljen dvigneta predsednik ocenjevalne komisije in 

sodnik starter roki s štoparicama. Nato izda sodnik starter naslednje povelje " tekmovalec pozor – 

pozor –zdaj". 

V trenutku pričetka vaje predsednik ocenjevalne komisije in sodnik starter spustita dvignjeni  roki in 

vključita štoparici ( začetek merjenja časa ). Čas se lahko meri tudi elektronsko. 
 

Po  startu se tekmovalec premakne čez startno črto in se prične opremljati s svojo zaščitno opremo, 

ki si jo je predhodno pripravil. Obleči mora naslednje: 

- gasilsko zaščitno obleko, 

- gasilske zaščitne škornje, 

- podkapo, 

- oprta IDA, 

- namesti zaščitno masko, 

- namesti  gasilsko zaščitno čelado in 

- natakne gasilske zaščitne rokavice. 
 

Zaporedje oblačenje in nameščanja opreme v tem delu je prepuščeno tekmovalcu. 



 

KONEC VAJE 

Ko je gasilec opremljen po opisu vaje stopi preko ciljne črte s celotnim stopalom. Takoj se postavi v 

položaj » mirno » in s tem zaključi vajo. 

Člani ocenjevalne komisije spremljajo izvedbo vaje in ko ugotovijo, da je tekmovalec v položaju 

"mirno", odmerijo čas izvedbe vaje. 

 

Vajo ocenjujeta : 

- Predsednik ocenjevalne komisije 

- Sodnik – časomerilec 

 

OCENJEVANJE VAJE: 

 

Vrsta napake   Negativne točke  

Ocenjevanje vaje - začetno število točk   1000  

Čas izvedbe vaje   sekunda - točka  

Prehiter start   5  

Gasilska zaščitna jakna ni zapeta v celoti   15  

Čelada ni zapeta   20  

Pas čelade ni zategnjen dovolj ( palec tekmovalca se prosto premika 
na zaponki )  

 10  

Netesnenost maske( podtlačni preizkus je ne prisesa na obraz )   100  

IDA ni pravilno nameščen ( ventil mora biti v pravilnem položaju )   100  

Naramnice IDA niso zategnjene ( tekmovalec se pripogne naprej – 
IDA se ne sme premakniti več kot za polovico dolžine aparata  

Po primeru  30  

Naramnice gasilskih hlač niso nameščene na ramenih tekmovalca  Po primeru  20  

Gasilske zaščitne rokavice niso nameščene do konca prstov oz. 
zamenjane leva z desno  

Po primeru  30  

    

V Selnici, april 2012 

 

              Tekmovalni odbor 

            PGD Selnica ob Dravi 

 


